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Das Gehirn Hörbeeinträchtigter benötigt das
Hörgerät
Hdrgßschädigüe rs OHY teuschen Erfahmngen und er6rtera cin
optimales Verhalten

Menschen, die uregen altersbedingter Schwerhör[keit ein Hörgerät
tagen, schnitten über eirren längeren &ihaum bei Hä*tfrris. und
Aufrnerksamkeibtesb besser ab als dhpn(pn, db dm Hörgerät nur in
die Schublade legen. Norbert B. Gillmeister, Gruppensprecher der
Sdbsüriffegruppe (SHG] Horgesdadigte in Obertrarrel urd
Vorstandsmitglied im DSB Landesverband Brandenburg, weist in
dhsern Zsanrnenhaq zuf die rreuen Stdienergehbse hin, db af
einer intemationalen Konferenz der Alzheimer Gesellschaft in Los
Ang# rcrgestellt rrurden. Ndr zrei Jahren sdrniüen sdwuerfnr$
Personen über 50 Jahre, die Hörgeräte trugen, in Tests zur Beurteilung
des Arbeibgedä$hisses und der Aufrrerksffikeit hser ab als
diejenQen, die dbses nidrt taten. So ze[ten d'e Hörgeratefager
schnelhre Reaktionszeiten, lvenn es etwa darum geht, ein Oblekt genau
ar behadrten oderaufrnerkam mil jemardem at sprdren.
Gillrneister, wies hierbei auf die Ergebnisse von Studienleiterin Dr.
Anne Corbet (Uniuersität Exebr) hin, irdem di6e sagb,Zrlal 'Unsere
Untersuchung ist eine der größten, die, die Auswirkungen von
Hsgeraten auf die Gehirnfunktionen behudrtet Die Ergebnisse lassen
darauf schliekn, dass, das Tragen eines Hörgeräts das Gehim
tabäfili*t sdüEen k&rnte.' Fa&leute so Gillrneister, wdsen
darauftin, dass, das Demenzisiko um ein Drittel gesenkt nrerden
könnte, urenn lekr in der Lebensmitte enbprectrende Maßndrnen
ergldfen wurde. Horgeräte verbessern nir*rt nur dm Gehör, sondem
hdfen auch dabei, das Gehim fit zu halten." Bereits zuvor hatten
furdysen geze(;t, dass dn Flonrcrlust mit *rehnrerder Gdrlmfunktirm,
schlechterem Gedächtnis und einem efiöhten Risiko für Demenz
asanmanhärqt.

Die Selbsftilhgruppe (SHG) Hörgesdradigte Oberhavel,
außerordentliches Mitglied im Landesverband des Deutschen
Sdrrerhqigenburd (DSB) e.V. tifft sir*r zu nächste SiEung am
Y.07.n19, 16.00 Uhr, bei der SEKIS, Lidbigsf. 4, in 16515
Oranienfurg statt. B.w.
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Weitere Treffen finden immer am leäen Mifirfloü im ilhnat (außer im
Dezember) ebenfalls um 16:00h bei der SEKIS statt. Eine Anmeldung
ist niüt erfor&rlk*r.

Schwerhörige leder Altersgruppe können sidr auctr arl db
Selbsthitfegruppe OHV wenden, um dort weitere lnformatbnen über
UnterstüEungen ä erhalten. Gruppensprecher Norbert B. Gillmeister ist
zu enekfien per Telefon oder Fax, 0$04m 58 86 - sowie per Email
q i I I meister@schwerhoeriqen-lvsb.de
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